
DKV SUP Instruktor / Modulfortbildung / LKV Schleswig-Holstein 
 

 
Datum und Zeit:   Sa. 22.08. und So. 23.08.2026 

9:00 – 17:00 Uhr  
Ort:    Schleswiger Kanu-Club 
    Am Luisenbad 1A 
    24837 Schleswig 
 
Inhalt:     18 LE/ Fortbildungsstunden 
 
Kosten:    50,-€ Teilnahmegebühr 
 
Referent*innen:   Scott Lister (Trainer B u. SUP-Instruktor),   

 Hendrik Jaron-Achhammer (Trainer B u. SUP Instruktor),  
 Stefanie Schneider (Trainerin C u. SUP Instruktorin),  
 Matthias de Vries (Trainer C u. SUP Instruktor),   
 Martina Niedermeier (SUP Instuktorin) u.    
 Lars Werner (SUP-Instruktor)    

  
Voraussetzung:   SUP Vorkenntnisse 

Erfüllung der weiteren Module (falls keine Trainer C Lizenz vorliegt) 
  
SUP Material (Board, Paddel, Schwimmweste) kann gestellt werden, 
eigenes Material darf gerne mitgebracht werden. 

 
Schulungsinhalte:  SUP-Praxis: Geradeausfahrt und Kursänderung, Stoppschlag, 

Wendemanöver Cross-Bow Turn u. Pivot Turn 
SUP-Sicherheit: Abschleppen, Rettungs- und Bergungstechniken, 
Bekleidung, Leashes, Westen etc. 
Materialkunde: Hardboard oder Inflatable, Länge, Einsatzbereiche 
Rechtliche Rahmenbedingungen: Haftungsrecht für Übungsleitende, 
Aufsichtspflicht, Verkehrsregelungen, Planung und Durchführung von 
SUP- Touren und -Kursen, Naturschutzgerechtes Paddeln, Sicherheit 
im SUP-Sport 

 
Unterkunft:   Grundsätzlich selbstorganisiert. Im begrenzten Umfang ist eine 

Übernachtung in einem kleinen Zelt auf dem Geländes des Kanuclubs 
möglich. Kraftfahrzeuge können nicht auf das Gelände gebracht 
werden, aber in unmittelbarer Nähe geparkt werden.  

 
 
 
Anmeldung und weitere Informationen:  
 
Lars Werner 
sup@kanu-sh.de 
 
0173 853 5656 
 
 
 
 
maximale Teilnehmer-Zahl: 10 
  



Anmeldung zur DKV SUP Instruktor Ausbildung 
 
 

Persönliche Angaben 

Vorname  

Nachname  

Straße, Hausnummer  

Postleitzahl, Ort  

Telefon (mobil)  

E-Mail  

Kanuverein (falls 
vorhanden)  

Vorkenntnisse SUP 
(welche?)  

 

Voraussetzungen* 

C Trainer Lizenz 
☐   Vorhanden  

Eigenerklärung 100m Schwimmen 
in Kleidung o 
Rettungsschwimmabzeichen in 
Bronze 

☐   Vorhanden ☐   wird nachgereicht 

Erste- Hilfe Kurs ☐   Vorhanden ☐   wird nachgereicht 

DKV-Ökologiekurs 
☐   Vorhanden ☐   wird nachgereicht 

DKV-Sicherheitsschulung 
☐   Vorhanden ☐   wird nachgereicht 

 
Besitzer*innen einer gültigen Trainer C Lizenz müssen die grau hinterlegten Unterlagen nicht gesondert 
einreichen. Teilnehmende ohne Trainerlizenz können die entsprechenden Bescheinigungen vor oder nach dem 
Kurs einreichen (bis 3 Monate nach Kurstermin). Der ErsteHilfe-Kurs darf nicht länger als zwei Jahre 
zurückliegen. Alle Teilnehmenden müssen die aktuelle DKV-Datenschutzerklärung, den DKV-Ehrenkodex und 
die DKV - Anti-Doping-Erklärung unterzeichnen. Diese Unterlagen werden nach Anmeldung zugesandt. 


